Ve stopé Jizerskeé 50 - mij prvni ultramaraton

Jak to vlastné vzniklo.

Bylo 14.kvétna 2006 a meél jsem par minut po dokonéeni Prazského mezinarodniho maratonu,
Cekal jsem ve fronté na masaz a hlavou mé bézely myslenky co bude dal. Maratonu a
pllmaratond jsem zabéhl uz pomérné dost a zjistuji, Ze mi nedélaji zadné vétsi problémy. Po
Jizerkdch mam nabéhéano také spousty kilometr( a tak si fikdm co vyzkouset trat del$i nez
maraton. Nasledujici stfedu 17.5 b&zel Milo§ Skorpil z Prahy do Brna a pfi online reportaZi
vyzval ¢tenare, aby pfisli s ngpadem kam bézet pfisté. Mé blesklo hlavou "Jizerska 50"! A pro€
to nezkusit taky. Né&jaky ¢as jsem o tom pfemyslel a nakonec jsem se rozhodl, Ze si to

opravdu zabéhnu. Termin jsem si pfedbézné stanovil na predposledni vikend v srpnu. Mailem
jsem pozadal MiloSe o par rad jak se pfipravit a zaroven ho na tento béh pozval. Velmi mé
potésilo, Ze mé pozvani pfijal a po vzdjemné konzultaci jsme termin stanovili na 26.8.2006 se
startem v 10.00 hodin. Také jsme se dohodli, Ze pozveme i dalSi bézce, ktefi o to projevi zajem.
Zpracoval jsem podrobny popis traté v€etné fotografii a mapy, ktery byl zvefejnén na
www.behej.com.
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Zde si muzete stahnout mapu trasy ve formatu .pdf: Mapa ke stazeni

Zde si muzete stahnout popis pfijezdu na Bedfichov ve formatu .pdf: Popis pfijezdu ke stazeni
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